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ESAMI NELLE URINE

 TEST IMMUNOLOGICO DI 
GRAVIDANZA

 PROTEINE DI BENCE JONES

 MICROALBUMINURIA
 URINOCOLTURA
 TEST DI FARLEY
 ESAME URINE STANDARD

Munirsi dell’apposito sistema di raccolta da ritirare presso le 
segreterie del Laboratorio.

Lavarsi preventivamente le mani ed i genitali esterni con acqua e 
sapone e risciacquare abbondantemente con acqua corrente.

Usare un salvietta pulita per asciugarsi.

Aprire il contenitore per le urine svitando il coperchio e 
appoggiarlo capovolto (parte interna rivolta verso l’alto) su un 
piano pulito, non togliere l’etichetta  applicata al coperchio.

Raccogliere nel vasetto la parte intermedia della minzione (va 
scartata la prima urina) riempiendolo per circa ¾, richiuderlo con il
suo coperchio;  

Togliere l'etichetta adesiva dal coperchio.
Inserire la provetta, dalla parte del tappo, nell'apertura predisposta
sul coperchio del vasetto.

Fare una leggera pressione: l’urina sarà aspirata 
automaticamente dalla provetta. Mantenere la pressione fino al 
riempimento della provetta.

Togliere la provetta così riempita  dal contenitore.

Portare la provetta al Laboratorio nel più breve tempo possibile e 
non oltre 2 ore dalla raccolta.

N.B.  È raccomandato consegnare un campione per ogni tipo 
di analisi richiesta

o TEST DI FARLEY
- La raccolta va iniziata al risveglio vuotando completamente la vescica e scartando le urine.
- Dopo due ore raccogliere il mitto intermedio nella provetta per gli esami sulle urine.
- Il campione va consegnato al Laboratorio Analisi entro 30 minuti.
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