
 

COMUNE DI DOLIANOVA 
PROVINCIA SUD SARDEGNA      

Settore Affari Generali 
 
AVVISO PUBBLICO “SPORT NEI PARCHI” – LINEA DI INTERVENTO 1  
MANIFESTAZIONE DI INTERESSE RIVOLTA AD ASD/SSD PER ADOZIONE AREA 
ATTREZZATA SPORTIVA ALL’APERTO CAMPO SANT’ELENA SITO IN VIA DIAZ 
 

 
IL SERVIZIO AFFARI GENERALI 

RENDE NOTO 
 
Premesso che:  
- Sport e Salute S.p.A. e Associazione Nazionale Comuni Italiani - ANCI, in data 10 novembre 
2020, hanno siglato un Protocollo d’Intesa con il quale hanno convenuto di predisporre un Piano 
d’azione per la messa a sistema, l’allestimento, il recupero, la fruizione e la gestione di attrezzature, 
servizi ed attività sportive e motorie nei parchi urbani. Uno degli obiettivi del Piano è quello di 
promuovere in favore di tutti i Comuni italiani il progetto “Sport nei parchi”. Il progetto nasce 
anche in considerazione della particolare situazione sanitaria e delle misure di contenimento 
adottate per fronteggiare l’emergenza epidemiologica da COVID-19, che hanno costretto alla 
chiusura palestre e centri sportivi e hanno generato una grande richiesta di spazi all’aperto per la 
ripresa delle attività sportive in sicurezza. Il progetto prevede la linea di intervento 1 - “Installazione 
di nuove attrezzature e riqualificazione di aree attrezzate esistenti”;  
- il Comune di Dolianova ha sottoscritto con Sport e Salute Spa la convenzione  Sport nei parchi – 
linea di intervento 1  ; 
- la convezione all’art. 3.4 prevede l’impegno da parte del Comune di individuare una ASD/SSD 
operante sul proprio territorio a cui dare in adozione l’area individuata attraverso procedure che 
garantiscano trasparenza e parità di trattamento. L’ASD/SSD individuata dovrà necessariamente 
essere iscritta al Registro Nazionale delle Associazioni e Società Sportive dilettantistiche per tutta la 
durata della convenzione di adozione e dovrà sottoscrivere con il Comune un accordo della durata 
minima di un anno che stabilisca i termini dell’adozione e le modalità di svolgimento delle attività 
sportive, stabilendo un planning settimanale; 
- l’ASD/SSD potrà svolgere durante la settimana, in orari concordati preventivamente, la propria 
attività in queste aree mentre nel weekend dovrà garantire lo svolgimento di sessioni di allenamento 
gratuite e aperte al pubblico, con il supporto dei loro tecnici, in alcune fasce orarie prestabilite. 
 

INVITA 
 
le ASD/SSD operanti sul territorio del Comune di Dolianova iscritte regolarmente al Registro 
Nazionale delle Associazioni e Società Sportive dilettantistiche, a presentare proposta di adesione 
per le attività da compiere nelle aree indicate, secondo quanto previsto dall’Avviso Pubblico “Sport 
nei Parchi” come segue:  

OGGETTO 
 



Il presente avviso è finalizzato all’affidamento in adozione ad uso gratuito, tramite Convenzione,  
dell’Area Attrezzata sita in Dolianova all’esterno del Campo Sant’Elena via Diaz meglio specificata 
nella Planimetria allegata al presente  avviso.  
Nell’area verranno installate all’aperto ex novo per lo svolgimento di attività sportiva n. 11 strutture 
fisse per la ginnastica corpo libero e l’allenamento funzionale - Capacità di utilizzo simultaneo-   
dotate di un sistema integrato di QR Code che permetterà all’utenza di avere accesso alla visione di 
video tutorial di utilizzo delle attrezzature stesse, sviluppati da Sport e Salute;  
In particolare l’area comprende n. 11 attrezzature inclusive, tutte di produzione Stebo ambiente 
(descrizione e scheda Tecnica secondo ALLEGATO):  
- Circuito a corpo libero Street Workout 7615 adatto all’utilizzo contemporaneo di 9 utenti  
- Step 7618 con altezza 40 cm  
- Step 7619 con altezza 60 cm  
- Bike 7818  
- 3 Barre singole per Flessioni 7603  
- Attrezzo inclusivo Hand Bike 7816  
- Barra per sospensioni 7602  
- Spalliera 7806  
- Barre Parallele 7601  

CONTENUTO DELLA PROPOSTA 
 
Le ASD/SSD che riceveranno in adozione le aree saranno responsabili della manutenzione ordinaria 
delle strutture installate per garantirne l’integrità e il buon funzionamento nel tempo e avranno 
diritto all’utilizzo esclusivo dello spazio in giorni e fasce orarie prestabiliti, per poter svolgere 
attività sportive con i propri tesserati, secondo un modello di programma delle attività come quello 
riportato a titolo esemplificativo utilizzando quale base di programmazione il “modello programma 
attività” allegato. (orario estivo – orario invernale)  
Inoltre le ASD/SSD garantiranno nel weekend alcune ore di presidio con i propri tecnici sportivi, al 
fine di dare supporto alla cittadinanza nelle ore di libero utilizzo delle aree. Nelle restanti fasce 
orarie, l’area sarà a disposizione della collettività che potrà utilizzare gli spazi gratuitamente.  
L’accordo per l’adozione sarà stipulato autonomamente tra il Comune e l’ASD/SSD mediante una 
Convezione della durata di n. 2 (due) anni il cui Schema viene allegato al presente avviso e dovrà 
contenere il planning settimanale, seppur indicativo, di gestione delle aree in termini di attività 
sportiva, contenente sia slot orari di attività svolta in favore dei tesserati dell’ASD/SSD sia slot orari 
di attività svolta in favore dei praticanti.  
Si prenderanno in considerazione le proposte progettuali presentate dalle ASD/SSD, nell’ottica di 
garantire la più ampia copertura dei target di riferimento (bambini/giovani, adulti, over 65 e 
diversamente abili e/o ulteriori target individuati dalle associazioni).  

MODALITA’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE 
I soggetti interessati dovranno presentare istanza resa e sottoscritta ai sensi e per gli effetti di cui al 
D.P.R. 445/2000 allegato al presente avviso accompagnata da copia di documento d'identità del 
rappresentante legale.  
Nell’istanza è necessario compilare le parti relative al Progetto dell’attività che si intende svolgere  
nell’area, descrizione delle attività e dell’organizzazione della gestione (es. n. di volontari 
impegnati nell’attività convenzionale, giorni orari), la dichiarazione di avere in essere adeguate 
coperture assicurative connesse allo svolgimento dell’attività.  
Le istanze di partecipazione ed eventuali gli allegati previsti dovranno essere inviate al Comune di 
Dolianova Settore Affari Generali esclusivamente via PEC all’indirizzo: 
comunedidolianova@legalmail.it.  
Tutte le ASD/SSD sportive operanti a livello locale, iscritte al Registro Nazionale delle 
Associazioni e Società Sportive dilettantistiche, possono manifestare il loro interesse inviando la 
proposta  



ENTRO E NON OLTRE LE ORE 12:00 DEL GIORNO 30/11/2023  
Non saranno prese in considerazione le istanze inviate con modalità diverse o che dovessero 
pervenire oltre il termine perentorio sopra indicato.  
Il presente avviso è pubblicato all’Albo Comunale, nel sito web del Comune di Dolianova e nella 
sezione “Amministrazione Trasparente- Bandi di gara”  
MODALITÀ DI ASSEGNAZIONE  
L’Amministrazione si riserva, sin da ora, la facoltà di non addivenire alla sottoscrizione di alcuna 
convenzione ove non ritenesse soddisfacente nessuna delle proposte pervenute.  
Il presente invito costituisce oggetto di indagine conoscitiva, per cui non vincola in alcun modo 
l’Amministrazione Comunale.  
In caso di ricevimento di una sola manifestazione d’interesse l’area verrà assegnata a seguito di 
riscontro positivo dei controlli effettuati, mediante convenzione con il soggetto interessato. Nel caso 
di ricevimento di più manifestazione d’interesse si procederà a redigere graduatoria con i seguenti 
titoli preferenziali:  
1. Ampiezza di target di utenza coperti  
2. Presenza di istruttori in possesso di laurea in Scienze Motorie o diploma ISEF o di tecnici di 
almeno 1° livello con specifica esperienza per le diverse fasce di età, in numero adeguato a 
garantire lo svolgimento dell’attività sportiva  
3. Ampiezza fascia oraria di attività sportiva a favore della collettività  
4. Ordine cronologico di presentazione della domanda  
 
INFORMAZIONE SULLA PRIVACY  
Il Responsabile del trattamento dei dati è il Comune di Dolianova. I dati raccolti saranno trattati con 
e senza l’ausilio di mezzi elettronici, per l’espletamento delle attività istituzionali relative al 
presente procedimento e agli eventuali procedimenti amministrativi e giurisdizionali conseguenti 
(compresi quelli previsti dalla L. 241/90 sul diritto di accesso alla documentazione amministrativa) 
in modo da garantire la sicurezza e riservatezza e comunque nel rispetto della normativa vigente. I 
dati giudiziari, raccolti ai sensi del DPR 445/2000 e DPR 412/2000, saranno trattati in conformità al 
Regolamento UE 2016/679 (GDPR). In relazione ai suddetti dati l’interessato può esercitare i diritti 
previsti da tale regolamento.  
Dolianova, 23/10/2023  
 
ALLEGATI: 

 PLANIMETRIA DELL’AREA  
 LAYOUT E MODELLI ATTREZZATURE  
 FAC SIMILE PLANNING SETTIMANALE  
 SCHEMA DI CONVENZIONE  
 MODULO ISTANZA DI PARTECIPAZIONE  

 
 

Il Responsabile Settore Affari Generali  
Enrico Dessì 


